5denní cyklistický program: 

Velké Karlovice – Uherské Hradiště, cca 180 km. 

Trasa je nenáročná, lze ji libovolně rozložit a přizpůsobit podle kondice.

1. DEN: Příjezd do Velkých Karlovic, ubytování, prohlídka obce (Karlovské muzeum, unikátní dřevěný kostel postavený bez kovových spojů, prales Razula, Jezero), odpoledne vyzkoušení nového Kyčerka Singletrail Bike parku, www.velkekarlovice.cz

2. DEN: Odjezd po Cyklostezce Bečva do Vsetína. Délka trasy cca 35 km, ubytování, prohlídka města (zámek s muzeem a vyhlídkovou věží, arboretum, minipivovar, historické objekty), možnost vyzkoušet novou Bike Arenu Vsetín, kde jsou připraveny trailové stezky různé náročnosti, odpočinek v  městských lázních. Přenocování ve Vsetíně
3. DEN: Vlakem do Hranic na Moravě, pak po cyklostezce Bečva přes Přerov a Tovačov do Kroměříže. Délka trasy cca 62 km (je možno jet i na kole, trasa Vsetín – Valašské Meziříčí - Hranice na Moravě je dlouhá 50 km), ubytování v Kroměříži (ubytovny, hotely, kempy viz  www.kromeriz.eu ).

4. DEN: Prohlídka města a výlety na kole do okolí. Město Kroměříž nazývané  „Hanácké  Atény“  bylo  po  staletí  letním  sídlem olomouckých biskupů  a  arcibiskupů.  Arcibiskupský  zámek a jeho unikátní zahra dy, Podzámecká a Květná, jsou zapsány na seznamu  UNESCO.  Zámek  s  bohatě  zdobenými  interiéry  je  oblíbeným místem filmařů (točil se zde např. Amadeus). Mimořádná je knihovna, rokokový Sněmovní sál   a  světoznámá  obrazárna  s  díly  významných  evropských malířů 15. – 18. století. Nejcennější je Tizianův obraz Apollo a Marsyas. Centrum Kroměříže je památkovou rezervací. 

Na Velkém náměstí se nachází Muzeum Kroměřížska (www.muzeum-km.cz) a Památník  Maxe  Švabinského,  mapující  život  slavného  rodáka.  Jeho mozaikové lunety, původně určené pro výzdobu  Národního divadla v Praze, najdete v areálu hotelu Octárna  v bývalém františkánském klášteře.  

Květná zahrada ze 17. století patří  mezi nejvýznamnější díla  zahradní architektury v celosvětovém měřítku.  Dominantou je 244 m dlouhá kolonáda zdobená  sochami a rotunda s Foucaultovým kyvadlem. 

Podzámecká zahrada je park v anglickém stylu se  vzácnými dřevinami, vodními plochami a zookoutkem.  

V Biskupské mincovně najdete  po sbírce vatikánské  druhou nejvýznamnější  sbírku církevních ražeb na  světě, kolekce obsahuje  přes 10 000 kusů mincí   a medailí. www.azz.cz 

Rozhodně navštivte Arcibiskupské vinné sklepy založené ve  13. století, umístěné 6,5 m v podzemí.  Víno zraje v historických dřevěných  sudech, nejstarší pochází z roku 1805.  Možnost prohlídky sklepů a ochutnávky  přírodních vín.  www.arcibiskupskevino.cz 
Plavecký bazén Kroměříž – krytý bazén, fitness  centrum, sauna. www.bazen.kromerizan.cz 
5. DEN: Odjezd po cyklostezce kolem řeky Moravy a Baťova kanálu přes  Otrokovice, Napajedla (prohlídka zámku a hřebčína) do Uherského Hradiště. Délka trasy cca 35 km, odjezd domů. 
Královské město Uherské Hradiště je centrem Slovácka,  město s velkomoravskými památkami, bohatou historií a památkovou zónou. K nejzajímavějším patří kostel sv. Františka Xaverského, Stará radnice s na- kloněnou věží, barokní měšťanské domy, kaple sv. Alžběty, židovská synagoga nebo františkánský klášter. 

Zajímavý je areál měšťanských vinných sklepů v Mařaticích, které byly budovány  od 2. poloviny 17. století. Jejich zvláštností jsou nadstavby určené pro chvíle odpočinku. Mezi nejkrásnější patří barokní nadsklepní dům U Lisu, kde se zachoval původní lis na révu. 

Ve městě doporučujeme navštívit Slovácké muzeum – národopisné sbírky, expozice  Slovácka. www.slovackemuzeum.cz a Slovácké centrum kultury a tradic s Expozicí  a Galerií slováckých vín a Galerií Joži Uprky. 
K odpočinku výborně poslouží místní aquapark. www.aquapark-uh.cz. 
